
 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

６月２８日（水） カラオケ 

７月２６日（水） ｅスポーツ（太鼓の達人） 

８月２３日（水） ボードゲーム 

９月２８日（水） 身体を動かそう 

１０月２５日（水） ニュースポーツ（ボッチャ） 

１１月２２日（水） ｅスポーツ 

１２月２０日（水） しめ縄づくりに挑戦 

１月２４日（水） ｅスポーツ 

２月２８日（水） 切り絵をやってみよう 

３月２７日（水） ｅスポーツ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度予定表 

※内容は変更になる場合があります。 

高齢者や子ども、子育て中の人、外国人、
障がいを持つ人など、誰もが訪れること
ができる交流拠点を目指しています。 

 

どなたでも自由に参加できます。お気軽にお越しください！！ 


